
  

Gita in bicicletta  

Giro delle Valli di Rosolina 
Domenica 12 Aprile 2026 

 
Dislivello positivo: 20mt 

Distanza totale giro: circa 40Km 
Difficoltà tecnica salita/discesa: TC/TC 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Una delle principali attrazioni di questo percorso è la 
Via delle Valli, un itinerario che si snoda lungo gli 
argini del fiume e attraversa le lagune e le valli da 
pesca tipiche del Delta del Po. Questo tratto di strada, 
completamente pianeggiante e quindi privo di 
dislivelli, è immerso in un ecosistema ricco di 
biodiversità. Durante la pedalata, ci sarà l’opportunità 
di osservare numerose specie di uccelli, tra cui i 
fenicotteri, che popolano queste zone in gran numero 
come per esempio in Valle Sagraeda dove si trova 
una delle più grandi colonie di fenicotteri del Delta del 
Po.  

Lungo il percorso troveremo anche la chiesetta 
dedicata all'Immacolata Concezione in località 
Moceniga e poco distante il bianco casone di Valle 
Veniera.  
Lungo la Via delle Valli, è importante essere preparati: 
trattandosi di un percorso esposto al sole, è 
consigliabile portare con sé acqua a sufficienza, un 
cappello per proteggersi dai raggi solari da indossare 
se ci si ferma e toglie il casco e, all’occorrenza nei 
mesi estivi, spray anti-zanzare poiché nelle vicinanze 
delle valli i fastidiosi insetti possono essere molto 
numerosi.  



Il paesaggio cambia costantemente, regalando scorci, 
soprattutto se percorrendo questo tratto verso il tramonto, 
quando la luce del sole che cala sul Delta crea un’atmosfera 
unica e quasi surreale. 
Domenica mattina ore 6,30 ritrovo dietro la chiesa per 
caricare le bici e salire in corriera. Alle 7,00 si parte in 
direzione Rosolina; in corrispondenza della partenza del giro 
in bici ci sarà la possibilità di fare colazione con caffè e 
brioche prima di partire a pedalare. Alle 9:30/45 circa 
inforcheremo le bici in direzione Rosolina Mare con la sua 
“Torre panoramica alla foce dell’Adige” che rappresenta la 
prima tappa del nostro percorso. Da qui faremo un breve 
tratto a ritroso per imboccare la “Via delle Valli” dove 
troveremo un altro punto panoramico ed avremo la possibilità 
di effettuare una seconda pausa per osservare i fenicotteri e 

la bellezza dei luoghi che ci circondano. 
Finita la sosta proseguiremo verso 
Albarella dove troveremo il pullman ad 
attenderci con il necessario per un ultimo 
momento di gioia e condivisione assieme.    
 
Attenzione: è OBBLIGATORIO l’uso del casco, avere almeno una camera d’aria della misura corretta per la 
propria bicicletta oltre ovviamente ad una bici in ordine.  
 
Arrivo previsto per le 18,00 circa a Marano. 
 

Iscrizione da martedì 31 Marzo e 7 Aprile in sede ore 20,30: vi aspettiamo numerosi. (il termine ultimo per 
l’iscrizione giovedì 09 Aprile) 
 
La quota di partecipazione è di € 30,00 per i soci CAI in regola con il tesserino 2026 da versare al momento 
dell’iscrizione.  
Per i non soci CAI sono da aggiungere 15€ di assicurazione obbligatoria 
 

Attrezzatura 
Casco, abbigliamento impermeabile, crema solare, kit attrezzi o comunque una camera d’aria, acqua e 
pranzo al sacco. 
  
Vi aspettiamo numerosi!!! 
 
 
Per qualsiasi informazione: Fabris GianStefano 3473248419, Giulio Novella 3280326524  

 
 

La partecipazione alle gite implica l’accettazione e l’osservanza del presente: 
 

REGOLAMENTO GITE 
 

Il Direttore di gita ha facoltà e dovere di escludere prima dell’ascensione, in determinati casi, quei 
partecipanti che per inadeguato equipaggiamento e attitudini non dessero affidamento di superare le 
difficoltà dell’ascensione stessa. 
Dai partecipanti si esige correttezza nel contegno e obbedienza ai Direttori di gita, i quali debbono 
essere dai primi coadiuvati nel disimpegno della loro funzione. Inoltre i Direttori di gita hanno facoltà 
di prendere tutte quelle decisioni che ritengono più opportune per la migliore riuscita 
dell’escursione. E a tali decisioni i partecipanti debbono sottostare. 
La Presidenza si riserva la facoltà di apportare variazioni al programma delle gite, qualora necessità 
contingenti lo impongano. 



Con il solo fatto di iscriversi alla gita i partecipanti accettano e osservano le norme del presente 
regolamento e, in conformità a quanto dispone l’art. 12 dello statuto del C.A.I. esonerano la Sezione e 
i Direttori di gita da ogni e qualunque responsabilità per qualsiasi genere di incidenti che potrebbero 
verificarsi nel corso della manifestazione. 
L’iscrizione alla gita è valida solo se accompagnata dalla quota relativa. 
Alle gite per cui è espressamente richiesta la tessera C.A.I. in regola con il bollino dell’anno in corso 
non sono ammesse persone che ne siano prive. 
È buona norma inoltre durante le escursioni: 

 Non creare situazioni difficili e pericolose per la propria e altrui incolumità; 

 Prestarsi reciproca assistenza nelle difficoltà, specialmente da parte dei più dotati 
tecnicamente e fisicamente; 

 Rispettare la montagna in tutte le sue caratteristiche, in particolare flora e fauna; 

 Non lasciare rifiuti di alcun genere sui luoghi della sosta e lungo il tragitto. 
Il programma dettagliato di ciascuna gita sarà a disposizione in Sede, ed esposto in bacheca a 
partire da 15 giorni prima della data fissata per l’escursione. 
 
Iscrizioni presso:  
sede Gruppo Escursionisti Maranesi (GEM) APS - Casa Bortolo Via S. Francesco 2 Marano Vic.no.  
La sede è aperta tutti i martedì dalle 20.30 alle 22.00. 
 

 


