
 
 
 

TREKKING DELLE CIME DEL MONTE BALDO 
Domenica 11 giugno 2023 

 
Il gruppo del Monte Baldo è un massiccio alto oltre duemila metri e lungo ben 37 km, situato tra la Val d'Adi-
ge e la riva orientale del Lago di Garda. Il massiccio è caratterizzato da una vegetazione diversificata, che 
vanta anche alcune rarità botaniche. La particolarità della flora è dovuta al fatto che, durante l'ultima glacia-
zione, il Monte Baldo fosse un vero e proprio "nunatak" - termine inuit che indica la sommità di una monta-
gna che fuoriesce dalla calotta glaciale - isolato dai rilievi circostanti. Nel 1972 è stata inoltre aperta presso il 
Monte Baldo la Riserva botanica di Bes-Corna Piana. 

Le principali cime del massiccio del Monte Baldo sono il Monte Altissimo di Nago, Cima del Longino, Cima 
delle Pozzette, Cima Valdritta e la Punta Telegrafo. 

 
PROGRAMMA 
 

Ore 05.45:  partenza in pullman da dietro la Chiesa  direzione di Malcesine. 

Ore 08.15:  partenza in funivia. 

Si salgono i due tratti della funivia per arrivare a Tratto Spino a quota 
1780 . Il percorso si svolge in cresta fino a cima delle Pozzette 2128 
m. con spettacolari vedute sul lago di Garda e, se la visibilità lo per-
mette, fino agli Appennini e alle Alpi di confine. Successivamente il 
651 ci porta poi sul versante che dà sulla val d'Adige passando in un 
continuo saliscendi sotto Cima del Longino 2180 m. e sotto Cima Val-
dritta, la sommità più elevata del Baldo meritevole sicuramente di una 
breve deviazione per arrivare alla sua panoramica cima 
a 2218m. Ritornati sul sentiero proseguiremo sul versante est sotto 
Punta Pettorina su sentiero militare fino a raggiungere il Rifugio Bara-
na, posto sotto Punta Telegrafo 2200 m. e in posizione panoramica 

sul lago di Garda. Dopo la pausa con il pranzo a sacco o in rifugio per 
chi lo desidera, scendiamo a valle sul 657 incrociando senz'altro i ca-
mosci . Passaggio obbligato all’osservatorio di cima Costabella e ri-
torno a Prada prima in seggiovia e poi in bidonvia .Il percorso non 
presenta particolari problemi ma la sua lunghezza, almeno 4 h fino al 
rifugio Barana, i continui saliscendi anche su tratti scoscesi e rocciosi 
e la sua costante esposizione al sole lo rendono discretamente fatico-
so. Non essendoci punti d'acqua bisogna munirsi di una consistente 
scorta e come tutti i percorsi di montagna munirsi di adeguato vestia-
rio e calzature    

Durata totale del percorso sarà di circa 6,00  ore.                          

Previsto rientro a Marano per le 20.30. 

 

Iscrizioni in sede GEM nei due martedì precedenti la gita con il versamento della quota di € 35,00 
comprensivi del costo del biglietto di andata e ritorno in funivia e seggiovia. 

 

         Capi gita: Gianstefano Fabris  347 3248419 

      Maurizio Benetti      347 0869837 

 

N.B.: Vi ricordiamo che il mandato per la Presidenza sta per scadere.  Chi volesse candidarsi per la Presi-
denza dia la propria disponibilità a qualsiasi membro dell’attuale Presidenza. 

Un particolare invito a candidarsi a TUTTE LE ISCRITTE DEL GEM 

 


