
 

 
 
 

Gita Scialpinistica  

Traversata Lastoni di Formin 
Domenica 01 Marzo 2020 

Dislivello positivo: 850mt Dislivello negativo: 1100 
Altitudine massima: 2657 mt 

Difficoltà tecnica: MS 

 
 

L'escursione di sci alpinismo ai Lastoi de Formin inizia nei pressi del Passo Giau. Da subito si intravede la 
Forcella Giau che si raggiunge dopo una bella salita e che si affaccia all'altura di Mondeval. 
Dalla forcella si scende fino alla malga di Mondeval, da dove si risale prima verso la Forcella Formin e quindi 
verso la cima dei Lastoi de Formin a 2657 metri. 
La veduta da questa cima è spettacolare con il Monte Civetta verso destra, il Monte Pelmo di fronte e sulla 
sinistra il Monte Antelao. La discesa, verso nord, presenta una sciata molto piacevole e non difficile, porta 
fino all'inizio del bosco, da dove parte una stradina boschiva che porta a Peziè de Parù 
 
Partenza ore 5.45 da piazza Silva con BUS. Ore 9.30 arrivo a passo Giau. Arrivo previsto alla cima ore 
12.30 Arrivo previsto a Peziè ore 14.00 dove seguirà un po’ di rinfresco. Rientro previsto a Marano alle 19. 
Iscrizione Martedi 25-03 in sede dalle ore 20,30. COSTO BUS 15€ DA VERSARE ALL’ISCRIZIONE 
Gita aperta ai soli soci GEM, è possibile aderire come soci al costo di 5 euro direttamente in sede al 
momento dell’iscrizione alla gita. 
 

Attrezzatura 

Normale dotazione da Sci Alpinismo. Vestiario adeguato alla stagione e zona. Rampanti e ramponi per la 
cima.  
 
Per qualsiasi informazione:  
Davide Bonollo  3485490554 
Davide Ruaro   3403774486 


