[image: image2.jpg]



GITA IN VAL PASSIRIA E A SAN MARTINO A MONTENEVE




   

22 e 23 Luglio 2017

La gita in Sud Tirolo vuole farci conoscere, il primo giorno, ambienti naturali e tradizioni storiche di questa regione di confine, e, il secondo giorno, una realtà sociale e produttiva di alta montagna. 

Nel crinale fra l'alta Val Passiria e l'alta Val Ridanna sono presenti cospicui resti delle antiche miniere di Monteneve: oltre a grandi cumuli di discarica del materiale estratto e ai resti degli ingegnosi impianti di trasporto, si rimane meravigliati di trovare a 2355 metri tracce del villaggio di San Martino, che  per molti secoli è stato il più elevato d'Europa stabilmente abitato e ancora oggi è raggiungibile soltanto a piedi. Fino alla metà del secolo scorso esistevano una dozzina di case, una scuola, una chiesa, un piccolo ospedale, una trattoria e una casa dei dirigenti. Lassù abitavano i minatori con le rispettive famiglie. 

Nel 1967 le miniere sono state definitivamente chiuse e, dopo decenni di abbandono, la località ha ripreso vita nel periodo estivo anche perché il CAI di Merano ha trasformato la casa dei dirigenti in un grande e accogliente rifugio.

Ciò che rimane del paesetto dà un'idea dell'animata attività estrattiva di questa zona e della vita faticosa e sofferta dei suoi abitanti. 

Nel suo insieme San Martino a Monteneve costituisce un'esperienza unica per i suoi aspetti storici e culturali e rappresenta sicuramente uno dei luoghi più interessanti e particolari dell'Alto Adige.

PROGRAMMA

Sabato 22 Luglio 2017

Ore 7,00 - partenza in pullman da dietro la chiesa per Trento, Bolzano, Merano sud.

Ore 10,00 - visita libera ai Giardini di Castel Trauttmansdorff : sorti nel 2001, offrono una varietà immensa di alberi, fiori, erbe aromatiche, piante grasse, coltivazioni particolari e installazioni artistiche: sono stati definiti "il parco più bello d'Italia" nel 2005 e sono già stati visitati da oltre due milioni di persone. All'interno del Castello è stato allestito il museo del turismo che ripercorre le tappe dello sviluppo turistico in Sud Tirolo.

Ore 12,00 - pranzo libero all'interno del giardino (al sacco o in ristorante, a discrezione dei singoli partecipanti)

Ore 14,00 - partenza per la Val Passiria e arrivo a S. Leonardo: visita al museo etnografico della Passiria.  

Tale struttura si compone di due parti: un museo multimediale sulla figura di Andreas Hofer e uno spazio aperto dove sono state posizionate casette, stalle, malghe trasportate in elicottero dalle loro sedi originali in montagna. Trasferimento in pullman verso Moso e Val di Plan, ai piedi della Giogaia di Tessa, e sistemazione 

in albergo.

Ore 19,00 - cena in albergo e tempo libero.

Domenica 23 Luglio 2017

Ore 7,00 - sveglia, colazione, sistemazione bagagli in corriera.

Ore 8,00 - partenza verso Moso e strada del Passo del Rombo fino a Saltnuss (mt. 1670): da qui partenza a piedi fino all'ex villaggio minerario di San Martino (mt. 2355). Visita al museo minerario, agli edifici e ai resti degli impianti a supporto delle miniere.

Ore 12,00 - pranzo al sacco o nel rifugio Monteneve, a discrezione dei partecipanti.

Ore 14,00 - discesa passando attraverso i pascoli della Malga Obere Gostalm (mt. 1990), dove faremo una breve tappa. Da qui proseguiremo in discesa fino ad incontrare un piccolo parcheggio (mt 1700) dove saliremo in pullman.

Ore 16,00/17,00 - partenza per Marano dove arriveremo verso le ore 20,00/21,00

NOTE TECNICHE: 

La gita prevede un numero massimo di 40 partecipanti in quanto la strada del Rombo è interdetta ai pullman più grandi. 

Quota di partecipazione circa € 140,00 con almeno 35 iscritti. La quota comprende: viaggio in pullman, sistemazione in hotel a 3 stelle, con cena e colazione, entrata ai giardini di Trauttmansdorff e al museo Passiria.

Le iscrizioni si raccoglieranno in sede GEM Martedì 17 e Martedì 24 Gennaio, versando obbligatoriamente un anticipo di € 50,00 perché è necessario confermare l’albergo entro la fine di questo mese. 

Equipaggiamento: normale da turismo il primo giorno, da montagna con scarponi e giacca a vento il secondo.

Seguirà successivamente il programma definitivo per gli iscritti.








Capi gita: Rizzato Giuliano – Rigoni Loretta

La proposta estiva di quest’anno prevede un viaggio turistico-escursionistico nella Regione Toscana, di cui tutti conosciamo le grandi Città d’Arte ma che contiene anche luoghi molto meno noti ma ricchi di un fascino particolare legato alla bellezza della natura, alla misteriosa presenza di resti artistici e alla suggestione di ambienti ricchi di atmosfere locali. Non per niente la Val d’Orcia, luogo centrale del nostro viaggio, è stata dichiarata Patrimonio Mondiale dell’Unesco nel 1996 assieme alla cittadina di Pienza.  Sarà quindi una visita fuori dai circuiti turistici di massa per scoprire, anche giungendovi con brevi percorsi a piedi, piccoli gioielli artistici e naturalistici sconosciuti, probabilmente, anche a chi avesse già visitato questa Regione.

LA TOSCANA . . . . . . INSOLITA

Dai misteriosi Etruschi alla Città Ideale

16-22 agosto 2017

1° GIORNO- MERCOLEDI’ 16- partenza ore 5,30 da Marano Vic.no. (retro Chiesa)

Arrivo ore 11,00 a Chiusi e visita acquedotto/labirinto di Porsenna .  Segue visita museo etrusco.   

Pranzo a Chiusi.

A seguire, arrivo a Montepulciano: Visita al centro storico, alle cantine del Redi, allo storico Caffè Poliziano e ad una tomba etrusca trasformata in cantina.

Arrivo per ora di cena nella località termale di Chianciano e sistemazione in albergo.

2° GIORNO- GIOVEDI’17- sveglia ore 7,00 e partenza ore 8,00 per la suggestiva Basilica Romanica di Sant'Antimo. Successivo trasferimento a Montalcino: passeggiata nel centro storico, al castello e visita libera alle enoteche del Brunello.   Spostamento a Pienza e pranzo.    

Pomeriggio: visita alla “città ideale” di Pienza e al Palazzo Piccolomini. Passeggiata alla Pieve di Corsignano e momento fotografico a Terrapille. 

3° GIORNO- VENERDI’ 18- Visita a San Quirico: Horti Leonini, Collegiata, due passi sulla Via Francigena e giro delle mura medievali.

Partenza per Bagno Vignoni: visita alla piazza/vasca termale, al loggiato di S. Caterina e ai resti delle Terme Romane e del Parco dei mulini. Pranzo.

Visita a Rocca d'Orcia, Rocca di Tentennano e Castiglion d'Orcia con la caratteristica piazza “Il Vecchietta” . Rientro a Chianciano .

4° GIORNO- SABATO 19- partenza verso Monte Labbro: avvicinamento a piedi su strada bianca per raggiungere i resti del villaggio comunitario e della Chiesa Giurisdavidica di Davide Lazzaretti. Ritorno al pullman e visita, lungo il percorso pedonale esterno, alla centrale geotermica di Bagnore 4. Pranzo.  Trasferimento alla località termale di Saturnia e bagno libero presso le cascate termali del Gorello. Sosta per un bagno.  Per chi non vuole fare il bagno: visita in paese e discesa alle terme a piedi attraverso Porta Romana e percorso pedonale.  Rientro a Chianciano. 

5° GIORNO- DOMENICA 20- partenza con i bagagli verso Orvieto: Visita al Duomo, al pozzo di S. Patrizio e ad "Orvieto underground" con visita guidata. Pranzo e avvio verso Bagnoregio: da qui avvicinamento a piedi a Civita, cittadina medioevale posizionata sopra un promontorio di tufo e definita "la città che muore". Visita libera. Trasferimento in albergo a Viterbo.
6° GIORNO- LUNEDI’ 21- mattinata a Viterbo e dintorni, con passeggiata in via del Pellegrino,  visita a Villa Lante e al “giardino dei mostri” di Bomarzo.  Pranzo e successivo trasferimento a Tuscania: visita al centro del paese, fino alla fontana delle 7 cannelle, e alle Basiliche di S. Maria Maggiore e di S. Pietro. Ritorno a Viterbo.

7° GIORNO- MARTEDI’ 22-  partenza verso Pitigliano: visita al paese, all’Acquedotto Mediceo e a  palazzo Orsini.  Successiva partenza per Sorano: visita alla necropoli preistorica di San Rocco con terrazza panoramica e avvicinamento a piedi al paese attraverso una via cava etrusca. Pranzo.  Arrivo a Marano in serata. 

Note Tecniche: Quota individuale di partecipazione circa € 870,00 (con almeno 25 iscritti) comprensiva di: viaggio in pullman, pranzo e cena tutti i giorni, pernottamento in hotel a 3 stelle a Chianciano (con piscina) e a Viterbo; maggiorazione per camera singola. 

Restano esclusi gli ingressi ad alcuni siti per un totale di circa € 25,00. 

E’ necessario comunicare subito eventuali allergie alimentari.

E’ utile portare con sé scarpe solide da passeggio, zainetto, costume e accappatoio, pila e borraccia.

Sono previsti brevi percorsi di avvicinamento a piedi e passeggiate nei centri storici. La gita al Monte Labbro, se non sarà possibile effettuarla con mezzi locali, comporterà una passeggiata di circa 1 ora per l’andata e 45 minuti per il ritorno. 

Per motivi organizzativi è necessario iscriversi entro fine gennaio (Martedì 17, 24 e 31) con versamento di acconto di € 100,00. Seguirà programma dettagliato, con riferimenti agli alberghi ecc.

Per informazioni ulteriori, telefonare a: Loretta Rigoni e Giuliano Rizzato - 496706613.

TREKKING IN SARDEGNA

Avvisiamo tutti i Soci che coloro che intendono partecipare al Trekking devono iscriversi tassativamente entro martedì 24 gennaio.

Tutti, anche chi è già iscritto, entro tale data devono portare una caparra di 100,00 € e una fotocopia della carta d’identità.

Entro la fine di gennaio si deve prenotare il volo per poter usufruire di un prezzo più basso.

In seguito, appena sarà possibile, verrà fissata la data per portare il saldo.

*********************************************************************** 

50° GEM

In occasione del 50° anniversario del nostro gruppo, la Presidenza ha pensato di proporre a tutti i Soci una felpa in pile e una T-shirt con il logo GEM, creato appositamente per l’occasione, ad un prezzo molto favorevole.

Nei giorni 10-11-12 gennaio in sede GEM dalle ore 20,30 è possibile provare i capi per verificarne la taglia e procedere all’ordinazione.

E’ richiesta inoltre una caparra di 10,00 €; il saldo alla consegna.
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25° Gembike

Nel 2017 il GemBike rinnova il suo “guardaroba” con una nuova divisa in occasione del suo 25° anniversario. 

La nuova divisa é realizzata da Endura, azienda molto nota nel mondo della mountain bike internazionale e comprenderà: maglia, pantaloni, fondello, giacca, guanti e collare multiuso.

Sarà disponibile per tutti i soci Gem che ne faranno richiesta entro e non oltre il 15 Gennaio 2017 direttamente al responsabile Novella Giulio (3280326524) o gembikemaramo@gmail.com che è disponibile anche per eventuali domande o chiarimenti.

Ringrazio Andrea della ditta TubiSteel per la gradita collaborazione.
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